Iepazisties ar marin€tu gurku receptém. Veic nepiecieSamos aprékinus un nosaki, ar kuru no
recepteém iegiisi vissaldakos gurkus, ar kuru — vissalakos gurkus un ar kuru — visskabakos

gurkus.

1. recepte

Sastavdalas

I 1 kvalitativa Gdens
5 ed. k. cukura

2 lapas bazilika

5 cm resnuma marrutks 1.5 cm gars

®

®

®

@ 1 upenu lapa
®

® 4 daivina/s kiploka
L

1 Saura ripina asd sarkana pipara

2. recepte

Sastavdalas
® 3 kg gurku

@ sipoli

@ dillu kati
® kirsu lapas
Marinadei:
® 11 udens

® 3 ed. k. cukura

2 éd. k. sals

6 ed. k. galda etika vai 1 &d. k. esences
4 krustnaglinas

1 kirSu lapa

dilles padaudz/var bt sagriezti stublaji

10-12 melnie graudu pipari

e © ¢ & o o o

mazliet péetersili vai selerijas

kiploki
piparu graudini

upenu lapas

1 &d. k. sals

8-9 éd. k. etika 9%



3. recepte

Sastavdalas

[ ]

600-700 g gurkisu ( jo mazdki jo ziema
garsigak)
5 g upenu (3 lielas lapas)

3-5 kirsu lapas

4 mazi sipoli (var vienu lielaku sagriezt 4
dalas)

10 smarzigie pipari
4 &d. k. etika 9 %

I éd. k. cukura

4. recepte

Sastavdalas

4 kg gurkisi (mazi, stingri, 2h izmeércéti

auksta tdeni)

Marinadei

® 3| udens

® 6 tejk. cukurs (60 g)

5. recepte

Sastavdalas

e o o ¢ o o

2 kg gurku

20 g upenu jaundzimumu
5 g darza kalnmetru

6 lauru lapas

20 g marrutku saknu

2 sipoli

Marinadei:

L

[ ]

1.5 | udens

3 ed. k. cukura

[ ]

® & o o o

20 dillu (uz nemu uz aci)

10 g marrutku (apméram - lidz 1 cm
diametra, 2 - 3 cm)

2 daivina/s kiploku

30 melnie pipari

3 krustnaglinas
0.5 | adens

1 éd. k. sals

Dilles, kiploki, pipari, smarzigie pipari,
upenu,kirdu, janogu un marrutku lapas

® 12 tejk. sals

o 6 tejk. etika esence 70% (vai 47 tejk
etikis9%)

60 g dillu

15 g bazilika

15 melno piparu
4 krustnaglinas

4 daivina/s kiploka

3 ed. k. sals
10 &d. k. etika 9%



Svara un méra salidzinajums

PRODUKTI

Kviesu milti
Kartupelu ciete
Auzu parslas
Griki

Manna

Risi

Pupinas

Zirni

Cukurs

Sals

Piens

Kréjums
Tomatu biezenis
Malti melnie pipari
Etikis

Ella

Medus

Kanélis

Zelatins

160
200
100
210
200
230
220
200
200
325
240
250
220

240
250

1 litrs = 1000 mililitri

25
30
14
25
25
25

25
30
20
25
25

15
17

20
15

TEJ-
KAROTE
(g)

10
10

10
10

10

35

15

1 litrs tdens = 1 kg udens = 1000 g udens



